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MEDLEMSBLAD  
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(tak til Birte Jacobsen for grundig korrekturlæsning)  

 

 

 

 
 Forsiden er en skulp-
 tur, der står på pladsen
 ved FN-bygningen i 
 New York - ligesom
 den forvredne pistol. 

 Se mere side 23. 

 
Foreningen er meget interesseret i, at vores medlemsoplysninger er 
opdaterede, giv os derfor venligst besked, når der sker ændringer i din 
adresse, mailadresse og telefon.  
 
Vi vil især meget gerne kende din e-mail, da vi bruger den til at 
kommunikere hurtigt og billigt til alle medlemmer. Så send venligst en 
mail på: info@lvu-seniorer.dk til den data-ansvarlige, der styrer vo-
res medlemskartotek og hjemmeside, som er lvu-seniorer.dk  
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Fra formanden 

Så er vi på sporet igen. Efter to generalforsamlinger 
i LVU Seniorer og en generalforsamling i Uddannel-
sesforbundets Seniorgruppe har Hovedbestyrelsen 
besluttet, efter indstilling fra Seniorgruppen, at mel-
de forbundets seniorer ind i Faglige Seniorer pr 
01.01.24 og som konsekvens heraf ud af Danske Se-
niorer. På den måde følger vi nu i Danmark Lærer-
forenings seniorers fodspor. 

En lang debat er gået forud. Vi har overvejet fordele og ulemper. Som 
det ser ud i skrivende stund får det ikke store økonomiske konsekven-
ser for seniorarbejdet i Uddannelsesforbundet. 

Nu drejer det sig om at gribe de muligheder, der er i Faglige Seniorer. 
Både når det drejer sig om at udnytte mulighederne for rabatter og del-
tagelse i arrangementer, men også i forbindelse med virket for forbed-
ringer for seniorerne i almindelighed. Har du gjort dig tanker om, 
hvordan vi bedst udnytter den nye situation, så del dem med os andre. 
Mød op til forårets generalforsamlinger i regionerne, eller deltag i 
Landsforeningens generalforsamling og giv dit besyv med. 

Jeg håber, vi får et godt samarbejde med de øvrige faglige seniorer og 
at det bliver til fordel for vores medlemmer. 
                                                                                       Lars Lyremark 

 LVU-SeniorerÊLandsforeningen 
IndkalderÊhermedÊtilÊgeneralforsamling 

påÊVejlsøhus,ÊSilkeborg 

TorsdagÊd.Ê23.ÊmajÊ2024Ê-Êkl.Ê15.30 
 

DagsordenÊifølgeÊvedtægterne,Ê 

somÊfindesÊpåÊvoresÊhjemmeside:Êlvu-seniorer.dk 
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D. 23.05.24 kl. 15.30 mødes vi til generalforsamling på Vejlsøhus Ho-
tel og Konferencecenter. Efter generalforsamlingen er der mulighed 
for at blive ”frisket op” til aftenens festmenu. 

D. 24.05.24 mødes vi kl.09.45 til en udflugt til Papirmuseet. Udflug-
ten tager 1 ½ time og er med spændende oplevelser på en tur rundt i 
den gamle 'Bøtte'. Vi kommer ind i det store øselokale med originale 
maskiner og udstyr, og her kan vi følge produktionsgangen af det 
håndgjorte papir. Rundturen byder på historier, som man garanteret 
ikke har hørt før, og man møder kludemadammer, filtsnappere og en 
enkelt hollænder. I øselokalet er der forskellige udstillinger om relate-
rede temaer, og i de tilstødende rum er der blandt andet en lille bio-
graf, et laboratorium og en tørrestue. Vi får fortalt historier om Silke-
borg bys opståen, papirmaskinen, pengesedler, Drewsen, vandmærker 
og meget mere. 

Vi får mulighed for at lave vores eget håndgjorte papir sammen med 
museets papirmagere (sikkert ikke i pengeseddelversion). 

Efter besøget på Papirmuseet går vi ned til Hjejlebådenes anløbsbro 
og går ombord på Mågen. Vi sejler til Himmelbjerget og retur. Under 
sejladsen spiser vi frokost. 

Mens vi sejler, fortæller vores guide om Silkeborg og hot spots på tu-
ren. 
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SeniortræfÊogÊ 
LandsgeneralforsamlingÊLVUÊseniorer 

AfholdesÊpåÊVejlsøhus,ÊSilkeborg 
23.Ê-Ê24.ÊmajÊ2024 

PROGRAM 

 
TorsdagÊdenÊ23.Êmaj  

Kl.Ê12.30Ê-Ê13.00    

Ankomst Silkeborg Station 

 ´ 
 Kl.Ê13.00   

 Afhentning bus  

Kl.Ê13.15ÊÊ  

Ankomst Vejlsøhus Hotel og  
konferencecenter 

Kl.Ê13.30ÊÊ  

Urtebollesandwich  

Kl.Ê14.00ÊÊ  

Indkvartering værelser  

Kl.Ê15.00ÊÊ  

Forfriskning  
kaffe, te, kage mm  

Kl.Ê15.30    

Generalforsamling.  
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ÊKl.Ê18.30ÊÊ  

 Velkomstdrink  

Kl.Ê19.00ÊÊ  

3 retters festmenu  

 

FredagÊd.Ê24.ÊmajÊ 

  
Kl.Ê7.00Ê-Ê9.00  

Morgenbuffet   

Kl.Ê9.00Ê-Ê9.30Ê  

Udtjekning  

 Kl.Ê9.45ÊÊ  

 Afhentes i bus v. hotellet  

 Kl.Ê10.00Ê-Ê11.30Ê  

 Papirmuseet.  

 Guidet rundvisning og mulighed 
 for at lave sit eget papir  

 

Kl.Ê11.30ÊÊ 

Går til Hjejlebådene  
ved havnen i Silkeborg   

 

Kl.Ê12.00Ê-Ê15.00ÊÊ 

Sejltur med “Mågen” til  
Himmelbjerget og retur.  
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Frokost ombord og fortælling 
undervejs om Silkeborg og 
hotspots på turen.  

Vi bliver ombord på hele turen. 
 

 

 Kl.Ê15.15   

 Afhentes i bus.  

 Kl.Ê16.00ÊÊ 

 Ankomst Silkeborg station  

 

 
PrisÊÊ500,00ÊkrÊ 

 
Tilmelding: 

Tilmelding starter mandag d. 4. marts 2024 kl. 08.00 

Enten via internettet på vores hjemmeside:  

https://www.lvu-seniorer.dk  

eller på tlf. 61 50 68 27 (Leif Hammelev) 

Leif Hammelev lægger de nødvendige oplysninger som du giver ham 
telefonisk ind i tilmeldingsskemaet. 
 
Og du modtager en bekræftelse på din tilmelding via den e-
mailadresse som du har oplyst til foreningen. 

Ring venligst ikke før mandag d. 4. marts 2024 kl. 08.00 
 
Der optages efter ”Først til Mølle” princippet. 

Besked om optagelse/afslag udsendes senest d. 15. marts 2024 
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2023 har været et godt år for vores medlemsaktivite-
ter. Især vil jeg fremhæve vores besøg på Blichereg-
nens Museum og besøg på Kongenshus Mindepark, 
som var et velbesøgt arrangement. Begge steder hav-
de vi en veloplagt og vidende guide, der kunne oply-
se os om væsentlige elementer i Danmarkshistorien, 
der har formet den midtjyske hede. Mon ikke mange 
deltagere har taget skridtet ind i biografen for at se 
”Bastarden” med bl.a. Mads Mikkelsen, eller har fundet ”Kaptajnen og 
Ann Barbara” frem fra boghandlerens hylde efterfølgende. 

Det er en fornøjelse at opleve, at vores medlemmer får gode kulturelle 
oplevelser. Det er også godt at opleve, at samværet med tidligere kolle-
ger eller fagfæller kan blomstre. Jeg håber vi kan være lige så heldige i 
den kommende sæson.  

Bestyrelsen er meget interesseret i at få forslag til aktiviteter for med-
lemmerne. Så skriv endelig ind med forslag, eller duk op på den kom-
mende generalforsamling, som vi afholder i Trivselshuset, Asagården 
55A, 7500 Holstebro d. 13. marts 2024.  

Efter generalforsamlingen tager vi på Holstebro Kunstmuseum og får 
en guidet tur i en særudstilling med nyerhvervelser og donationer inden 
for de sidste 7,5 år. Vi slutter af med en let frokost. 

Lars Lyremark 

Bestyrelsen for Region Midt 

Formand: Lars Lyremark  
Næstformand: Birgit Urban  
Kasserer: Janne Sloth Arbon 
Sekretær: Erling Bach 
Medlem: Marenlise Slot Facius    
Suppleanter:  Jytte Eriksen (1) og Leif Søborg Nielsen (2)  
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GeneralforsamlingÊiÊLVUÊRegionÊMidt: 

 
LVU Seniorer Region Midt indkalder til  

generalforsamling: 

Onsdag d. 13. marts 2024 kl. 10.00 

Trivselshuset, Asagården 55A, 7500 Holstebro 

Dagsorden iflg. vedtægterne 

Efter generalforsamlingen kører vi til Holstebro Kunstmuseum og får 
en rundvisning i en særudstilling af nyanskaffelser og donationer.  

Vi slutter af med en let frokost.  

Arrangementet slutter ca. kl 15.00 

Tilmelding senest  
den 4. marts 2024  

til Lars Lyremark: tlf. 3011 2224 

- eller Birgit Urban: tlf. 6176 4854 

Mail: lvuregionmidt@gmail.com 

Pris for udstilling og frokost (drikkevarer er for egen regning):  

For medlemmer 150 kr. ledsagere 175 kr. 

Gerne mobilpay nr. 4042 4484 

Hvis du udelukken-
de vil deltage i ge-
neralforsamlingen 
skal du ikke tilmel-
de dig, men hvis du 
vil være sikker på at 
kunne få kaffe og 
brød under general-
forsamlingen bør du 
gøre det. 
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Kære Seniorer i  
Hovedstadsregionen og Region Sjælland 

Dette indlæg bliver det sidste som formand. Jeg 
trækker mig fra denne post, men bliver dog i besty-
relsen (hvis man ønsker det). Jeg vil i den forbindel-
se anbefale vores sekretær Birte Jacobsen som ny 
formand. Og ja - som flere af de andre regioner - så 
kan vi godt bruge flere og gerne nye kræfter i bestyrelsen.  

                                                                                   Stig Sinius Nielsen  

Guide og eventuel entré vil blive afholdt af klubben for medlemmer 
(ved medlemskab af Ældre Sagen får vi rabat ved flere af arrangemen-
terne). Pårørende og ledsagere er meget velkomne - pris for deres delta-
gelse ses ved de enkelte arrangementer. I tilslutning til arrangementer-
ne vil bestyrelsen bestræbe sig på, at der er mulighed for at spise lidt 
mad eller drikke en kop kaffe, så vi kan nyde hinandens selskab. Disse 
traktementer vil normalt være for egen regning, hvis ikke andet er 
nævnt i programmet.    
 
Betaling for arrangement og diverse serveringer betales på arrange-
mentsdagen til kassereren kontant - eller til vores bank gerne inden 
arrangementet: Lån & Spar 0400 - 4012458806. 
 
Tilmelding. Du skal tilmelde dig til arrangøren af det enkelte arrange-
ment. I forbindelse med arrangementet fremgår det også, hvad tidsfri-
sten er for tilmelding til turen.  
 
Eventuelle afbud sendes så tidligt som muligt af hensyn til bestilling 
af billetter og frokost. Afbud sendes til den enkelte arrangør af turen. 
Udebliver man uden afbud, skal man betale turens pris.  
 
Transportudgifter afholdes af de deltagende selv.  

ForårsprogramÊ-Ê2024 

forÊHovedstadsregionenÊogÊRegionÊSjælland 
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Januar  

På Enigma kan du opdage kommunikationshistori-
en og udforske opfindelserne, der har ført til nuti-
dens mange muligheder for at tale sammen. Fra 
postvæsnets begyndelse og det første frimærke 
frem til internettet. Du kan opleve udviklingen fra 
telegrafen til de første trådløse forbindelser, der 
gav os radioen, fjernsynet og mobiltelefonen. 
Vi vil blive rundvist i udstillingen kommunikation i 
krise, som giver et historisk perspektiv på, hvordan 
kommunikationsteknologier truer os som samfund 
og individer. 
Enigma er vokset ud af det gamle Post & Telemu-
seum, der lå i Købmagergade. Ved genåbningen af museet i februar 2023 blev kom-
munikation tilføjet til navnet for at kickstarte nye spændende samtaler og udvide 
perspektivet til kommunikation i dag.  
Ordet Enigma er græsk og betyder gåde. Det er netop museets hensigt at bidrage til, 
at vi alle kan blive bedre til at aflæse hverdagens kommunikationsgåder. Museet er 
desuden i besiddelse af verdens ældste Enigma-maskine, som var den kodemaskine, 
der blev brugt under Anden Verdenskrig. 
 
Efter omvisningen er foreningen vært ved en let 
anretning (drikkevarer for egen regning).  
Gæster 200 kr.  
Hvis du er medlem af Ældre Sagen, skal du huske 
at medbringe dit medlemskort, så kan vi få 20 % i 
rabat på billetten.  
Metrolinjen M3 Cityringen stopper lige foran 
Enigma på Trianglen Station, og buslinje 1A og 14 
stopper begge nær museet.  
Parkering foregår på offentlig vej efter Københavns Kommunes regler. 
 
Ønsker du at deltage i turen, skal du senest den 6. januar huske at tilmelde 
dig til Birte Jacobsen, som er arrangør af turen, enten på: 
E-mail: birte.j@webspeed.dk eller mobil: 21 46 23 01 
 
Af hensyn til bestilling af frokost skal eventuelle afbud så tidligt som muligt 
sendes på ovenstående E-mail eller mobilnummer.  

EnigmaÊMuseumÊforÊ 
Post,ÊTeleÊogÊKommunikation 

GuidetÊturÊtirsdagÊdenÊ16.ÊjanuarÊkl.Ê11.45Ê 
 ØsterÊAlléÊ3,Ê2100ÊKøbenhavnÊØ 
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OnsdagÊd.Ê20.ÊmartsÊ2024Êkl.Ê12.00Ê 

Februar  

Maleriets udvikling igennem tiderne 
Highlights med guide 

Desuden fri adgang til Særudstilling 
med Alberto Giacometti. 

Vi mødes kl. 13:15 
Sølvgade 48-50, 1307 København K. 

Kom med på en interessant omvisning med 
guide kl. 13:30 – 14.30: ”Maleriets udvik-
ling igennem tiderne – Highlights”.  

Herefter er foreningen vært ved en kop kaf-
fe med kage på 
SMK’s Café.  

Gæster 200 kr. 

Tilmelding senest 19. februar  
til arrangør Karin Dencker: tlf. 27436711 
eller e-mail: karin.dencker@gmail.com 

Marts  

StatensÊMuseumÊforÊKunstÊ(SMK) 

GuidetÊturÊtorsdagÊdenÊ29.ÊfebruarÊkl.Ê13.15Ê 

LVU-Seniorer i Hovedstaden og region Sjælland indkalder til  

 

 

 

i Uddannelsesforbundets lokaler   
Nørre Farimagsgade 15, 1. sal 1364 København K  

Generalforsamling 
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Bus fra Klampenborg Station mod Helsingør.  
Rabat med kort fra Ældre Sagen. Gæster 150 kr. 

April  

På Karen Blixen Museum kan man opleve det fascinerende kunstner-
hjem, der står som da Karen Blixen levede. Møblerne i stuerne er fra 
hendes forældres tid, men hun brugte indretning og overdådige blom-
sterarrangementer til at skabe særlige stemninger, der kunne fortrylle 
hendes mange gæster. Flere genstande er hjembragt fra årene i Afrika.  
 
Efter rundvisning er der bestilt bord på Madam Carlsens Café og Bistro 
ved museet - selve frokosten er for egen regning (https://blixen.dk/
besog-museet/cafe). Derefter vil jeg anbefale en tur i Parken til hendes 
Hvilested, og måske også til fuglereservatet, der er fredet. 
 
 
 
Tilmelding senest 14. april til arrangør:  
Kirsten Bille: tlf. 45807450 eller e-mail kirstenbille18@gmail.com  

Dagsorden ifølge vedtægterne 
somÊfindesÊpåÊvoresÊhjemmeside:Êlvu-seniorer.dk 

Indlæg om Uddannelsesforbundets arbejde.  

Vi slutter af med en let frokost (medbring selv drikkevarer) 

Tilmelding af hensyn til frokosten senest den 10. marts - til Birte 
Jacobsen: e-mail: birte.j@webspeed.dk eller mobil: 21 46 23 01 

GuidetÊturÊonsdagÊdenÊ24.ÊaprilÊklÊ11.30 
RungstedÊStrandvejÊ111 - 2960ÊRungstedÊKyst 

KarenÊBlixenÊMuseumÊRungstedlund 
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I år går vores sommerudflugt  
til Sophienholm Cafe -

 beliggende i et naturskønt  
område ved Bagsværd Sø.  

 
Her skal vi spise frokost kl.13.  

 
Herefter er der mulighed for at 

besøge kunstudstillingen 
"FLET" i kunsthallen. 

Der er gode parkeringsmuligheder ved Sophienholm. Bus 191 går der-
til fra Lyngby Station. Det er også muligt at tage Bådfarten dertil fra 
Lyngby (dagsbillet pensionist) 
 
Frokost betales af foreningen - drikkevarer og evt. entre til udstillin-
gen er for egen regning. Gæster 200 kr. 
 
Tilmelding senest den 28. maj til arrangør Bente Christensen:  
tlf. 20949710 eller e-mail: bentemchristensen@gmail.com 
 
Turen gik til Dansk Arkitektur Center 

Torsdag den 12. oktober mødtes vi 17 
LVU-Seniorer til en omvisning i 
Dansk Arkitektur Center (DAC) med 
efterfølgende frokost. DAC ligger i 
den omdiskuterede BLOX-bygning 
ved havnefronten i København. 

Vi havde valgt at besøge udstillingen 
CopenhagenÊinÊCommonÊ– det vi har til fælles. Udstillingen er DACs mar-
kering af, at København i 2023 er udnævnt som verdens Arkitekturhovedstad 
af UNESCO. Udstillingen sætter fokus på, hvordan arkitekturen er med til at 
styrke fællesskabet i København.  

Udstillingen er bygget op som en by, hvor man kan gå på opdagelse i de for-

NybrovejÊ401Ê-Ê2800ÊKgs.ÊLyngby 

Juni  
SommerudflugtÊtilÊSophienholm 

TirsdagÊdenÊ11.ÊjuniÊkl.Ê12.30 
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Bestyrelsen for Hovedstadsregionen og Region Sjælland: 

Formand: Stig Sinius Nielsen    
Næstformand: Jens Jensen  
Kasserer: Bente Christensen  
Sekretær: Birte Jacobsen       
Medlem: Inge-Lise Palbo  
Suppleanter: Kirsten Bille 
                     Karin Dencker  
Revisor: Leif Thyregod  

skellige kvarterer, der afspejles i udstillingsarkitekturen. Blå by, grøn by, tæt 
by og blandet by. I centrum af udstillingen fortælles historien om Køben-
havns udvikling fra den første danske byudviklingsplan og frem til i dag. 
Byudviklingsplanen for Storkøbenhavn blev også kaldt for fingerplanen, der 
skulle sørge for, at byudviklingen voksede ud i ”fingre” med S-bane i midten 
af hver finger og med grønne områder mellem fingrene. I blå by var der små 
detaljerede modeller af arkitekturen ved Københavns havn, som for alvor er 
blevet byens blå fællesrum. Grøn by blev repræsenteret af en imponerende 
skov af trærødder, der hang ned fra loftet. Tæt by viste de arkitektoniske løs-
ninger, som bringer os sammen, når vi bliver flere om mindre plads. Og by-
rummet i blandet by var en spejling af den mangfoldighed, der findes på 
Nørrebro, eksemplificeret ved den farverige Superkile, der har genstande fra 
59 forskellige lande. 

Inden vi nåede til CopenhagenÊinÊCommon udstillingen tog vores guide os 
med på en hurtig gennemgang i DACs permanente udstilling SoÊDanish, der 
fortæller 1.200 års historie med arkitektur i Danmark.  

Besøget blev rundet af i godt selskab med 
en frokost i caféen på toppen af BlOX.   
Efterfølgende havde man mulighed for at 
nyde den smukke udsigt ud over Køben-
havns havnefront fra BLOX-tagterrasse, og 
på egen hånd tage en grundigere gennem-
gang af de interessante udstillinger. 

Takket være vores medlemskab af Uddannelsesforbundets Seniorer, har vi 
som pensionerede lærere mulighed for at opretholde vores faglige og sociale 
fællesskab, og det sætter jeg stor pris på. 
                                                                                          Birte Jacobsen 
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ForƟd, nuƟd og fremƟd. 

Tiden går, og vi går med, eller snarere tiden løber,  
og vi forsøger at løbe med. 

Vi skriver snart 2024. 

Vi er klar med et program for foråret 2024. 

Her er noget for enhver. Noget om fortiden (museumsbesøg), noget 
om nutiden (kunstmuseum, botanisk have) og noget om fremtiden 
(besøg i vindmølletestcenter). 

Kom til vores hyggelige generalforsamling. 

Har du forslag til aktiviteter, så tøv ikke med at fortælle os det. 

      JensÊJørgenÊJensen 

 

LVU-Seniorer  -  Region Nord 

Program foråret 2024 

 
 
 

i De Frivilliges Hus, Hadsundvej 35, 9000 Aalborg 

Vi starter med en let frokost kl. 13.00.  

Inden generalforsamlingen kommer der en repræsentant fra ”De Fri-
villiges Hus” og fortæller om deres aktiviteter.  

 

 

Tirsdag den 12. marts  

Generalforsamling 
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LVU-Seniorer, Region Nord  
generalforsamling. 

Dagsorden ifølge vedtægterne. 

Tilmelding  
senest torsdag den 7. marts til 

Jens Jørgen Jensen 40 18 82 25 / jejoe@stofanet.dk eller  

Bodil Møgelmose 50 73 70 81 / bodil@moegelmose.com 

 
Onsdag den 17. april  

tur til Østerild Besøgscenter og Kirsten Kjærs Museum. 

Afgang Bouet 10.00 ved samkørsel Nordenfjords  
eller anden aftale afhængig af udgangspunktet. 

11.15 Kaffe (købes i automaten) og vi medbringer 
rundstykker og derefter besøger vi Besøgscentret i 
Østerild  https://testcenter.dk/besoegscenteret   

12.30 afgang til Kirsten Kjærs Museum   
https://www.kkmuseum.dk/  

13.00 Sandwich i Kirsten Kjærs Museum  

13.45 Rundvisning og tid på egen hånd i udstillingen. 

Sidst men ikke mindst kaffe og kage 

Pris: 75,00 kr. Det dækker med tilskud fra klubben entré til museet, rundvis-
ning og eftermiddagskaffe & brød.  
Betaling indbetales ved tilmelding på foreningens konto 4662 3266179081
(Danske bank) eller Mobile Pay 50 73 70 81. 

Tilmelding og betaling senest torsdag den 
11. april 2024 til:  

Jens Jørgen Jensen 40 18 82 25 /  
jejoe@stofanet.dk eller Bodil Møgelmose  
50 73 70 81 / bodil @moegelmose.com 
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Torsdag den 13. juni  
 

Tur til Kystmuseet Bangsbo og  
Bangsbo Botaniske Have,  

Frederikshavn 

Vi mødes kl. 11.00 Dronning Margre-
thesvej 6, 9900 Frederikshavn.  

Ved samkørsel mødes vi kl. 10.00 ved  
Kvickly (Bouet) og fordeler os i bilerne. 

Vi begynder dagen med rundvisning på Herregården Bangsbo, hvor vi kan se 
Ellingåskibet, Modstandsmuseum, Søfartsudstilling og Vognsamling. I ho-
vedbygningen er der udstilling om livet omkring år 1900 og de berømte per-
soner, som ofte mødtes her. Kystmuseet Bangsbo https://www.kystmuseet.dk/
besoeg-os/kystmuseet-bangsbo  

Efter museumsbesøget serverer vi sandwich, men du skal selv medbringe 
drikkevarer.   

Inden eftermiddagskaffen er der tid til at se Bangsbo Botaniske Have https://
bangsbobotaniskehave.dk  – Oplev naturen i Frederikshavn (krydderurtehave, 
rosenhave, sansehave, stenhave m.m.). Eftermiddagskaffen er for egen reg-
ning og nydes på nærliggende restaurant.       

Pris: 75,00 kr. Det dækker med tilskud fra klubben entré til museet, rundvis-
ning og frokost. Betaling indbetales ved tilmelding på foreningens konto 4662 
3266179081 (Danske bank) eller Mobile Pay 50 73 70 81 

Tilmelding senest fredag d. 7.06.24 til Jens Jørgen Jensen 40 18 82 25 / 
jejoe@stofanet.dk eller 

Bodil Møgelmose 50737081/ bodil@moegelmose.com   

 

Formand: Jens Jørgen Jensen                 
Kasserer: Bodil Møgelmose 
Medlemmer: Ulla Thostrup, Jonna Kristensen  
og Susanne Pendlmayr   
Suppleanter: Tove Larsen og  Jonna Kjelstrup 
Revisor: Grethe Glerup 

Bestyrelsen Region Nord: 
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GlenfinnanÊ-ÊenÊdalÊiÊDetÊSkotskeÊHøjland. 

I sommeren 2023 besøgte jeg Det 
Skotske Højland, hvilket er en ople-
velse i sig selv. Glenfinnanndalen 
overgår dog alt, for her finder du 
Glennfinnan Monument og Glenfin-
nanviadukten.  

Glenfinnan Monument er opført i 
1815 til minde om the Battle of Culloden 1746. Her stod det sidste 
væbnede opgør i mellem England og Skotland (Jacobitteropgøret). 
Det er historien om Bonnie Prince Charlie, der sammen med skotske 
klaner forsøger at erobre den britiske trone tilbage til stuartfamilien. 

Glenfinnanviadukten er motiv på 
skotsk £10- seddel. Viadukten er støbt 
i beton og ikke bygget af sten, hvilket 
var en sensation i årene 1897-1901, da 
man byggede viadukten. Her står 15 
buer med et spænd på 15 meter. 

Viadukten er kendt fra Harry Potter-
film, Ring of Bright Water, The 
Crown m.fl.   
 

Du kan opleve viaduk-
ten, hvis du tager med 
”The Jacobite” (damp- 
tog), som kører imellem 
Fort William og Mal-
laig.  

ÊÊÊÊÊÊJensÊJørgenÊJensen ÊÊ foto: Jens Jørgen Jensen  foto: Jens Jørgen Jensen  
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Det har været et travlt år for vores region, da det var 
os, der skulle tilrettelægge Seniortræf 2023 og landsge-
neralforsamling. Valget faldt på Hotel Christiansminde 
i Svendborg. Per Friis og Gunnar Ebbesen trak det sto-
re læs, da resten af bestyrelsen var mere eller mindre 
underdrejet af sygdom. Derfor kan der ikke takkes nok 
for deres indsats. Det blev virkelig et meget fint arran-
gement, der høstede mange roser. 2023 blev et år med mange fine, sjo-
ve og oplysende input. 
 
Sæson 2024 er ved at blive tilrettelagt og ser allerede nu meget spæn-
dende ud. Vi starter i marts måned med generalforsamling, og her 
kommer vi til sagens kærne. Vi har hårdt brug for flere nye ansigter til 
bestyrelsen. Birgit Lund holder endegyldigt op pga. svagt helbred.  
I foråret fik undertegnede et vink med en vognstang, men lægerne  
fik mig på benene igen. Birgit og jeg har holdt ud i mange år - ganske 
enkelt fordi det har været sjovt. Vi har mødt mange dejlige kollegaer 
hen af vejen og fået mange gode bekendte. Vores udflugter er altid 
spændende, oplysende og sjove. 
 
I Region Syd er der 89 medlemmer. Bestyrelsens opgaver er bl.a. at 
tilrettelægge udflugter og kulturelle arrangementer for alle medlem-
merne i regionen. Det sker ved 3 til 4 arrangementer om året. 
 
Udflugterne skifter vi til at arrangere, men vi hjælpes ad, så arbejds-
byrden er til at overse, men glæden ved at være 
med er stor. 
 
Vi i bestyrelsen håber, at endnu flere af vores 
mange medlemmer vil møde op til vores  
generalforsamling og til de planlagte kulturelle 
arrangementer. 
 
Mange hilsener og forhåbentlig på gensyn i 
2024. 
 

Hilsen bestyrelsen 
Kirsten Grove 
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Bestyrelsen for LVU – Seniorer i Region Syd vil hermed gerne invitere 
alle medlemmer + pårørende/ledsager med til nedenstående aktiviteter: 

Generalforsamling 

Der indkaldes hermed til generalforsamling 

Tirsdag den 19. marts 2024 kl. 10.30 på  

 

 

Tarphagevej 2, 6710 Esbjerg V 

DagsordenÊiÊhenholdÊtilÊgældendeÊvedtægter. 

Region Syd er vært ved  
et let traktement. 

Efter generalforsamlingen vil 
der være mulighed for at  

besigtige de forskellige udstil-
linger på Esbjerg  

Fiskeri- & Søfartsmuseet. 

Region Syd 
MedlemsakƟviteter 

 2024                                                                         

Bestyrelsen for Region Syd  

Formand: Kirsten Grove  
Næstformand: Birgit Lund  
Kasserer: Gunnar Ebbesen   
Sekretær: Per Friis  
Medlem: Hanne Østergaard 
Suppleanter: Knud Møller-Christensen og Kurt Mortensen 
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Tirsdag den 11. juni 2024 

Besøg på Brødrene Grams Historiske Arkiv og Museum 

Vi mødes ved indgangen til museet kl. 10.30  

Adressen er: Danmarksgade 16, 6500 Vojens 

Bestyrelsen er efterfølgende vært ved et let  
traktement for LVU-medlemmer. 

Tilmelding senest den 1. juni til  

Per Friis:  telefon: 30286089 - mail: per@friis-online.dk 

 
Onsdag den 7. august 2024  

Frøbjerg Festspil – musicalen: Hair 

Vi mødes ved madpakkehuset kl. 17.30 

Adressen er: Frøbjerg Bavnehøj, Frøbjergvej 76, 
5560 Aarup¨ 

Bestyrelsen er vært med lækkert smørrebrød –  
medbring selv drikkevarer, og bestyrelsen betaler 
entrebilletten for LVU-medlemmer. 

Tilmelding senest 15. juli til Kirsten Grove:   
telefon: 30567821 - mail: storevistorp@gmail.com 

Torsdag den 12. september 2024  

Besøg i Odense Zoo 

Vi mødes kl. 10.30 ved indgangen til Odense Zoo. 
Adressen: Søndre Boulevard 306, 5000 Odense C. 
Tilmelding senest den 1. september til Per Friis:  
telefon: 30286089 - mail: per@friis-online.dk 

(mere information om arrangementet i det kommende  
forårsnummer af LVU-bladet) 
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FN-bygningen, i New York 
 
For 8 år siden var min kone Pia og jeg på 
en tur til NY.  
Det vigtigste for mig på den tur var - dels 
at besøge Ellis Island (beskrevet i forrige 
medlemsblad) og dels besøge FN-
bygningen.  
De guidede ture til den store bygning var 
optaget længe før vi ankom. 

 Men heldigvis var det muligt at 
 gå rundt på egen hånd til en af de 
 mindre forsamlingsbygninger. 
 Efter fremvisning af pas og fingeraf- 
 tryk, kunne jeg gå rundt på egen 
 hånd. Jeg mærkede straks storheden 
 i hele dette bygningskompleks.  
 Jeg kunne se ned i et af de mange 

forsamlingslokaler. Og da jeg nåede til portrætgalleriet af generalsekretærer-
ne, følte jeg virkelig historiens ”vingesus” - især 
mens jeg betragtede de to første - norske Trygve 
Lie og ikke mindst svenske Dag Hammarskjöld, 
der omkom ved et flystyrt i 1961. Min historielæ-
rer den gang hr Dejgaard - talte meget om, hvor 
skrøbelig verdensfreden var på det tidspunkt (lige 
nu synes jeg - at det snart ikke kan blive værre). 

 Senere gik jeg ud til alle de mange fantastiske 
 kunstværker uden for 
 bygningerne og fotogra-
 ferede. Pludselig myldre-
 de det ud med en masse 
 unge mennesker fra en 
 forsamlingsbygning. På 
 deres tøj stod der, hvilket 
 land de kom fra. Jeg 
 spurgte et par af dem, 
 hvad de lavede her. De 
 svarede, at de var til ungdoms-FN samling. 
 Jeg tænkte den gang som nu - så længe der er 
 unge, der har håbet i behold - og deltager i 
 ungdoms-FN, kan det forhåbentlig ikke gå 
 helt galt med denne gamle klode, som ellers 
 lige nu styres af et par gamle, vrede mænd.  

TekstÊogÊfoto:ÊStigÊSiniusÊNielsen  
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Jens Jørgen Jensen 
Østermarken 48,9320 Hjallerup 
Tlf. 40 18 82 25 
Mail:jejoe@stofanet.dk 
Formand Region Nord  

Lars Lyremark, Landsformand  
Asagården 3A 1.6  7500 Holstebro  
Tlf.: 30 11 22 24  
Mail: l.lyremark@gmail.com  
Formand Region Midt  

Kirsten H. Grove, Næstformand  
Løkkebovej 2, 5600 Fåborg  
Tlf.: 64 79 16 61 / mobil: 30 56 78 21  
Mail: storevistorp@gmail.com  
Formand Region Syd  

Bodil Møgelmose, Kasserer og sekretær  
Møllevej 1, 9510 Arden  
Tlf.: 50 73 70 81  
Mail: bodil@moegelmose.com  

Stig Sinius Nielsen, Redaktør  
Vibens Kvarter 18c, 2620 Albertslund.  
Tlf.: 40 93 50 54  
Mail: stig.sn@gmail.com  
Formand Hovedstaden & Region Sjælland  

Leif Hammelev, Hjemmeside- & dataansvarlig 
Hedehusvej 15, 3300 Frederiksværk 
tlf. 61506827  
Mail: leifhammelev@hotmail.com  


